20. Sitzung der SIE - PG Wohnen - Leben in Zukunft
am 25.07.2018

Teilnehmende:

Bral3, Maria Seniorengruppe Kath. Kirchengemeinde Palmersheim
Hoffmann, Marlies

Janssen, Hella Verdi Seniorenarbeit

Kapelan, Walter

Leymann, Waltraud Kath. Kirchengemeinde, Gemeindecaritas

Luxem, Maria Sprecherin PG Wohnen

Luxem, Klaus
Schmatz, Hans

Schmitz, Martin EuGeBau

Schumacher-Blobel, Renate Service Haus Verein Euskirchen e. V. / stellv. Sprecherin PG
Wohnen

Weinand, Gerd BRH

Entschuldigt:

Belter, Sylvia ZI1E.L

Felthaus, Melanie PflegeGlick — 24 h Zuhause
Kastenholz, Marie-Theres  Sprecherin SIE Projektgruppe Politik
Steinberger, Walter Diakonie Euskirchen

Schnappauf, Marie

von der Verwaltung:

Brieden, Barbara Stabsstelle Demographie

Behrend, Thomas FB 9 / Bauordnung

Rick, Winfried FB 6 / AL Wohnungswesen / Soziales
Beginn: 10:00 Uhr

Ende: 12:00 Uhr

Top |

BegriRRung

Frau Luxem begrif3t die Teilnehmenden zur zwanzigsten Sitzung der SIE - Projektgruppe
Wohnen — Leben in Zukunft.

TOP I
Ruckblick: Infoveranstaltung zum Thema ,,Wohnen bis ins Alter in den eigenen Wéan-
den“

Drei Referentinnen berichteten jeweils ca. 20 Minuten tber verschiedene Aspekte des The-
mas:

» Sophia Rabe-Packy und Ina Wollersheim, Wohnberatungsstelle im Kreis Euskirchen,
informierten Uber Méglichkeiten der (rechtzeitigen) Wohnraumanpassung und deren
Finanzierung

» Melanie Felthaus, PflegeGliick — 24h Zuhause / SIE Projektgruppe Wohnen-Leben in
Zukunft, erlauterte, wo man zunachst Hilfe im Haushalt und spéater dann auch
pflegerische Hilfe erhalten kann und wie dies beantragt und finanziert wird.




» Heike Kellershohn, Diakonie Michaleshoven, stellte das Projekt der ,praventiven
Hausbesuche® in Wesseling vor

Die Moderation erfolgte durch Frau Kastenholz.

Die Veranstaltung war mit ca. 90 Teilnehmenden erneut sehr gut besucht. Dies zeigt, dass
ein groRRes Interesse besteht und es daher weitere Angebote zu diesem Themenkomplex ge-
ben muss.

Die Prasentationen und der Fragebogen sind online auf dem Seniorenportal abrufbar.

Pressemitteilung (und Foto) der Veranstaltung werden auch an die Landesseniorenvertre-
tung NRW geschickt.

Weiteres Vorgehen:

» Die Prasentation der Veranstaltung wird dem Protokoll beigefligt

» Wohnberatung:
Die Mitarbeiterinnen werden um eine Riickmeldung gebeten, inwiefern sich Besu-
cher/innen der Veranstaltung im Nachgang mit einer Beratungsanfrage gemeldet ha-
ben. Sie werden erneut zu einem Treffen der PG Wohnen eingeladen, um weitere
Maoglichkeiten der Zusammenarbeit zu besprechen.
Es wird Kontakt zum Mieterbund und Haus und Grund aufgenommen. Uber die LSV
wird erfragt, ob Mdéglichkeiten einer Expertenschulung vor Ort bestehen.

» Préaventive Hausbesuche:
Der weitere Projektverlauf wird aufmerksam verfolgt werden. Bei Bedarf wird erneut
Kontakt mit Frau Kellershohn aufgenommen. Herr WeilRer und Frau Garbes, Zentra-
les Informationsbuiro des Kreises, werden zu einem néchsten Treffen eingeladen, um
Informationen Uber den Beratungsbedarf vor Ort zu erhalten.

» Eine Einbindung in das Handlungskonzept Wohnen, das die Eugebau derzeit durch
ein Institut erarbeiten lasst, wird angestrebt.

TOP 1l
Ausbau und Verbesserung der Notfallhilfe fir Seniorinnen und Senioren der Kreis-
stadt Euskirchen

Die Verwaltung wurde beauftragt, unter Einbindung der SIE — Projektgruppen in einem ers-
ten Schritt eine Neuauflage der Notfallkarte zu erarbeiten. In einem zweiten Schritt soll die
Einflhrung einer sogenannten Notfalldose gepruft werden.

Die Karte wurde bei der Infoveranstaltung am 12. Juni zum ersten Mal ausgegeben.
Die Karte liegt im Rathaus, im Burgerburo, im Kulturhofe und den Kundenzentren der
Kreissparkasse bereits aus Einrichtungen, Vereine und Gruppen kdnnen Exemplare auch in

grolReren Mengen im Seniorenbtiro abholen.

Uber Mitglieder/innen der PG Wohnen werden weitere Exemplare gezielt in Apotheken,
Arztpraxen und in den Ortsteilen verteilt.



TOP IV
Projekt : Aktiv Altern in der seniorenfreundlichen Gemeinde

Die Vorlage fur den AGS am 5. Juni 2018 war dem letzten Protokoll bereits beigefugt.
Informationen durch Frau Brieden:

Far Euskirchen wurden folgende Aktivitaten ausgewabhilt:
= Beratung Uber die Pravention von Altersdepressionen
= Umgang und Kommunikation mit demenzkranken Personen im beruflichen Alltag
= Sensibilisierungsunterricht in Schulen zum Thema Demenz
= |nlife (= Online-Support-Netzwerk fir versorgende Angehdrige von Menschen mit De-
menz)

= Positive Gesundheit (= die Fahigkeit, sich in Anbetracht der kérperlichen, emotiona-
len und sozialen Herausforderungen des Lebens anzupassen und selbst zu managen

Folgende Termine stehen an:

» Montag, 13. August 2018, 14:00 — 15:30 Uhr: Myinlife — Stakeholder Versammlung:
Einladung zur Beteiligung an der Umsetzung eines Online-Netzwerkes, um versor-
gende Angehdrige von Menschen mit Demenz in Euskirchen zu unterstitzen.
Stadtbibliothek Euskirchen, WilhelmstraRe 32 — 34, Kulturhof, Eintritt frei, Veranstal-
ter: Kreisstadt Euskirchen / EuPrevent, Anmeldung erforderlich.

Frau Brieden erlautert die ndheren Inhalte, die Einladung wird verteilt.

» Dienstag, 25. September 2018, 18:00 Uhr, Podiumsgesprach zum Thema ,Praven-
tion einer Altersdepression®, Ratssaal, Rathaus Kolner StralRe 75, Eintritt frei,
Veranstalter: Kreisstadt Euskirchen, EuPrevent, keine Anmeldung erforderlich.

Podium mit:

Herrn Dr. Jost, Facharzt fiir Psychiatrie, Klinik Marienborn in Zilpich
Herrn Zerche, Psychiatriekoordinator des Kreises

Frau Pellicciotta, Selbsthilfegruppe Depression Euskirchen

TOP V
Workshop Generationenfreundliches Einkaufen

Mittwoch, 22. August 2018, 16:00 — 18:00 Uhr, Altes Rathaus, BaumstraBe 2, Eintritt frei.
Veranstalter: SIE — Projektgruppen, Stabstelle Demographie, z.eu.s., Anmeldung erwinscht.

Herr Weinand informiert Gber den geplanten Verlauf des Workshops und bittet um rege
Beteiligung.

TOP VI
Sonstiges
» 17.-21. September 2018: ,Rollatorentage” im Rahmen der Européaischen Woche der
Mobilitat.

Veranstalter: Stadtverkehrsbetriebe Euskirchen in Kooperation mit der SIE Projekt-
gruppe Sicherheit. Das genaue Programm wird zeitnah mitgeteilt.

» Samstag, 29. September 2018, 11:00 — 16:00 Uhr: EA —Tag auf dem Klosterplatz.



» Dienstag, 23. Oktober 2018, 16:00 Uhr: SIE-Informationsveranstaltung im CityForum
Euskirchen zum Thema ,Armut im Alter* mit Monika Schiffer, Verbraucherzentrale
Euskirchen. Eintritt frei, keine Anmeldung erforderlich

» Donnerstag, 25. Oktober 2018, 11:00 — 19:00 Uhr: Generationsubergreifender Spiele-
tag in der Stadtbibliothek, WilhelmstraRe 32-34, (Kulturhof). Generationengemischte
Teams treten sowohl in Konsolenspielen als auch in Brettspielen gegeneinander an.
Veranstalter: Stadtbibliothek Euskirchen in Kooperation mit der SIE Projektgruppe
Freizeit, Anmeldung erforderlich.

» Montag, 5. November 2018, 16:00 Uhr: SIE — Plenum im Ratssaal, Rathaus Kdlner
Stral3e 75, Eintritt frei, Anmeldung erwunscht.

» 14. bis 16. Dezember 2018: Beteiligung der SIE Projektgruppen beim Weihnachts-
markt auf dem Alten Markt.

» Taschengeldbdrse
Der Start ist fur Januar 2019 geplant.

» ZWAR (Zwischen Arbeit und Ruhestand)
Die neue Gruppe (Erftmihlenbach) wird sehr gut besucht und hat bereits viele
Aktivitaten angeregt. Die Basisgruppentreffen finden alle 14 Tage mittwochs um
18:00 Uhr im Pfarrheim in Kleinbullesheim statt.
Aufgrund des sehr positiven Verlaufs wird erwogen, im nachsten Jahr eine weitere
Gruppe zu grinden.

TOP VII
Terminierung des nachsten Treffens

Das nachste Treffen der PG Wohnen findet am Mittwoch, 26. September 2018 in der Zeit
von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr im Rathaus Kdlner StraRe 75, Raum 170, statt.

Zum Vormerken: weiterer Termin in 2018 ist der 28. November

Gez.
Brieden



