Protokoll
Sitzung der SIE - PG Freizeit und Kultur
am 26.06.2024

Teilnehmende:

Pltz, Hans-Werner Sprecher PG Politik

Haller, Marianne stellvertr. Sprecherin PG Politik
Heines, Sabine DRK

Moers, Johannes-Bernd Verein ,Lebensfreude schenken e.V.“
Rittel, Julia Stadtbibliothek Euskirchen

Schmitz, Heinrich StadtSportVerband

Van der Kraats, Rolf

Weinand, Gerd BRH

Zimmer, Volker Verein ,Lebensfreude schenken e.V.*

Von der Verwaltung:
Aulmann, Claudia Seniorenbiro

Entschuldigt:

Beginn: 10.00 Uhr
Ende: 11.20 Uhr
Top 1

Begruflung und Genehmigung der Niederschrift

Herr Ptz begruf3t die Anwesenden und er6ffnet die Sitzung.
Die Niederschrift wird einstimmig genehmigt.

Da Frau Rittel schnellstmdglich wieder zur Stadtbibliothek muss, wird der TOP 5 vorgezogen.

TOP 5
Aktivitaten der Stadtbibliothek Euskirchen

Literatur und Spiele fur Seniorinnen und Senioren

Frau Rittel berichtet, dass die Stadtbibliothek eine grol3e Spende an Spielen und Biichern des
Verlags SingLiesel erhalten habe. Das Angebot richte sich an altere Menschen sowie Men-
schen mit Demenz und deren Angehdorige. Ziel des Verlages sei es, Blicher und Spiele fir al-
tere Menschen mit und ohne Demenz zu schaffen, die Betroffenen vor allem Freude bereiten
und Angehdrige sowie Pflege- und Betreuungskrafte im nicht immer ganz leichten Umgang mit
der Erkrankung unterstitzen.

Unter anderem seien Bicher zum Thema Beschaftigung, Feste und Brauche und Seniorengym-
nastik, einige Ratebiicher, z.B. ,Bekannte Sprichworter erkennen und erganzen® und das Me-
mory der ,Schlagerstars der 70er Jahre* ab sofort in der Stadtbibliothek ausleihbar. Gerne
kénnten diese und andere ahnliche Titel auch als Medienbox fir Institutionen zusammengestellt
ausgelienen werden.

Der Bestand fur Seniorinnen und Senioren sei jederzeit in dem Online-Katalog abzufragen. Der
aktuelle Stand finde sich hier: Stadtbibliothek fir Senioren

Die Stadtbibliothek unterstitze die Evangelische Kirchengemeinde Euskirchen im Vorlese-Pro-
jekt ,Besuch mit Buch® flr Senioreneinrichtungen. Auf3erdem kooperiere sie mit SIE Senioren in
Euskirchen im Rahmen ihrer Veranstaltungsreihen ,Digitaler Donnerstag” und Spieletreff.


https://webopac.euskirchen.de/search.aspx?data=U29ydD1FcnNjaGVpbnVuZ3NqYWhyJmFtcDtzQz1jXzA9MSUlbV8wPTElJWZfMD0yNCUlb18wPTglJXZfMD1zZW5pb3JlbiUlZ18wPTEmYW1wO2NtZD0xJmFtcDtwST0x

Spieletreff
Der Spieletreff sei jeden ersten Sonntag im Monat von 11 — 15 Uhr in der Stadtbibliothek.

Er sei ein offenes Angebot fir Menschen jeden Alters und kostenlos. Die Stadtbibliothek ver-
fuge Uber viele verschiedene Brettspiele, gerne kénnten auch eigene Spiele mitgebracht wer-
den. Zur Zeit nahmen ca. 20 Personen regelméafig am Spieletreff teil.

Digitaler Donnerstag

Alle Donnerstage auf3erhalb der Schulferien stiinden im Zeichen des Digitalen. Ihr Team infor-
miere, berate, erklare und unterstiitze immer donnerstags nachmittags in der Stadtbibliothek.
Alle digitalen Themen rund um und mit Bibliotheken stiinden hier im Mittelpunkt.

Ganz beliebt sei die Vorstellung des 3D Druckers.

Herr Schmitz erwéahnt, dass die Stadtbibliothek hervorragend auf Buchwiinsche reagiere. Sei
ein neues Buch noch nicht vorhanden, wirde es umgehend besorgt.

TOP 2
Bericht aus den Ausschissen, den Projektgruppen und tber Aktivitaten
der letzten Monate

Laut Herrn Pltz wurden in den Ausschissen wenig seniorenrelevante Themen behandelt.

» Der Antrag der SIE ,Einrichtung einer Stelle zur Begleitung von Seniorinnen und Senio-
ren bei beabsichtigtem Wohnungstausch/ beabsichtigter Wohnverdnderung® sei im Rat
am 28.05.2024 gegen die Stimmen der gréRten Fraktion positiv beschieden worden.

Er berichtet, dass die SIE-Projektgruppen im ersten Halbjahr 2024 jeweils zweimal zusammen-
gekommen seien. Zusammen mit den anderen Veranstaltungen und Ausschiissen sei dies eine
Vielzahl an Terminen, die fur Frau Haller und ihn kaum noch zu stemmen seien. Leider hatten
sich trotz intensiver Bemuhungen keine Sprecher/Sprecherinnen fur die Projektgruppen gefun-
den.

Am 14.05.2024 habe auf Anregung der SIE, PG Wohnen und Wohnumfeld, ein Gesprach zu
den Themen ,Hausarztproblematik® und ,Entlass-Management® des Marienhospitals Euskirchen
und des Kreiskrankenhauses Mechernich in der Kreisverwaltung stattgefunden.

(Das Protokoll hiertiber wird nachgereicht)

Als einen sehr positiven Effekt, entstanden aus der Vorbereitung zu dem Gesprach Uber die
Hausarztproblematik, sehe er die Zusammenarbeit der vier Euskirchener Seniorenheime.

Am 07.05 und 14.05.2024 sei auf dem Schulhof des Emil-Fischer-Gymnasiums ein Pedelec-
Training angeboten worden, welches die SIE in Kooperation mit der Polizei Euskirchen und der
Fa. Kraftrad organisiert hatten. Der Zuspruch sei so grof3 gewesen, dass weitere Trainings in
den Sommerferien angeboten wiirden.

TOP 3
Termine

» Seit Beginn des Jahres findet jeden 1. Sonntag im Monat zwischen 11 und 15 Uhr in der
Stadtbibliothek Euskirchen in Kooperation mit SIE ein Spieletag fir alle Generationen
statt.

» Smartphone-Stammtisch
Jeden 2. Donnerstag im Monat findet der Smartphone Stammtisch im Café Henry statt.
Die Besucherzahl ist so grof3, dass eine vorherige Anmeldung unbedingt notwendig ist.

» Klon-Café
Jeden 2. Sonntag im Monat findet das Klén-Café im Café Henry statt.
Auch hier ist aufgrund der hohen Besucherzahl eine Anmeldung notwendig.



Fur die SIE sind abwechselnd Frau Haller, Frau Aulmann und Herr Pultz dort anwesend
und bringen auch Kuchen mit.

» Am 12.09.2024 findet um 17.00 Uhr im Ratssaal der Stadtverwaltung Euskirchen eine
Info-Veranstaltung der Polizei Euskirchen zum Thema ,Sicherheit im Alter” statt. Frau
Houff wird in ihrer gewohnt lockeren Art auf Gefahren im Alter hinweisen.

» Teilnahme am Knollenfest
Die Stadt Euskirchen wird beim Knollenfest am 28. und 29.09.2024 wieder einen Stand
anbieten. An diesem Stand werden gemeinsam Vertreterinnen und Vertreter von SIE
und anderen ehrenamtlichen Vereinigungen kostenlos ihre Arbeit vorstellen kénnen. Bei
Interesse konnen sich alle ehrenamtlich tatigen Institutionen bei Frau Salentin (Tel.
02251-14597) melden.
Herr Heinrich Schmitz und Herr Piitz sagen ihre Teilnahme zu.

TOP 4
Aktivitaten der Verbraucherzentrale

Herr Pltz weist auf die vielen Angebote der Verbraucherzentrale hin, die diese u.a. auch in Ko-
operation mit den SIE und der Stadtbibliothek durchfiihre.

TOP 6
Ideen-Werkstatt, Verschiedenes

> Herr Pitz stellt Herrn Volker Zimmer und Herrn Johannes-Bernd Moers vor und bittet die
Herren, ihre Idee von einem neuen Verein fur einsame Menschen vorzustellen.

Herr Zimmer berichtet, dass er in den letzten 5 Jahren mit dem Verein ,Stark fur Kinder”
viele Projekte durchgefiihrt und finanziert habe. Im letzten Jahr habe er einen Fernsehbe-
richt tiber einsame Menschen (insbesondere Altere) gesehen, woraus die Idee entstanden
sei mit einem neuen Verein einsamen Menschen wieder Lebensfreude zu schenken.

Mit 16 weiteren ,Herzensmenschen® (meist Unternehmer) habe er den Verein ,Lebens-
freude schenken e.V.” gegriindet. Alle Vereinsmitglieder seien ausschlief3lich ehrenamtlich
tatig.

Durch Mitgliedsbeitrdge und Spenden sollen Veranstaltungen organisiert werden, die von
einsamen Menschen kostenlos besucht werden kénnen. Auch ein kostenloser Hol- und
Bring-Service sei angedacht.

Ihm sei klar, dass es schwierig sei, einsame Menschen zur Teilnahme an Veranstaltungen
zu bewegen. Zu den Vereinsmitgliedern zéhlten auch Ergotherapeuten, Friseure und andere
Personen, die viel Kontakt mit &lteren Personen hatten und diesen von den geplanten Ver-
anstaltungen berichten kénnten. Des weiteren hoffe er, Uber die sozialen Medien wie z.B.
Facebook und Instagram Kinder oder Enkelkinder zu erreichen, die wiederum den Eltern/
GroRReltern von den Veranstaltungen berichten. Nicht zuletzt erhoffe er sich durch die Zu-
sammenarbeit mit den SIE und der Stadt Euskirchen, die alteren, einsamen Menschen zu
erreichen.

Wichtig sei ihm, dass der neue Verein nicht als Konkurrenz zu anderen Seniorenvereinen
sondern als Erganzung gesehen werde.

Herr Moers, Geschaftsfihrer des Brauhauses in Kreuzweingarten fugt hinzu, dass er in sei-
nem Brauhaus zum Beispiel kostenlose Tanz- und Musikveranstaltungen anbieten mdchte.

Die anwesenden PG Mitglieder begrif3en die Vereinsgriindung, sehen die Umsetzung aber
skeptisch.

Herr Weinand berichtet, dass das kostenlose ,Friedhof-Taxi“ nur von einer Dame angefragt
wurde.



Die ndchste PG Freizeit und Kultur findet am 16.10.2024 statt.

Bitte fir das Plenum den 04.11.2024 vormerken.

Wy W &/ % / Sl

Hans-Werner Ptz Claudia Aulmann
Sprecher der PG Politik Protokollfihrerin



