Protokoll
Sitzung der SIE - PG Freizeit, Kultur und Mobilitat
am 25.01.2023

Teilnehmende:
Pitz, Hans-Werner
Haller, Marianne
Dietrich, Marie-Luise
Heines, Sabine
Kaupel-Schleert
Knies, Edmar
Kramer, Hannelore
Kraul3, Therese
Kraul3, Hans
Macherey-Pfahl
Van der Kraats, Rolf
Weinand, Gerd

Entschuldigt:
Baum-Ungerathen, Eva
Hupgen, Lydia
Glesmann, Saskia
Leymann, Waltraud
Meyer, JOrg

Pick, Gertraud

Rittel, Julia

Schmadel, Hildegard
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Stadtbibliothek
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Aulmann, Claudia Seniorenbliro

Beginn: 10.00 Uhr
Ende: 12.00 Uhr
Top 1

Begrufung und Vorstellungsrunde

Herr Pltz begriif3t die Anwesenden und eréffnet die Sitzung.
Da einige neue Teilnehmende anwesend sind, folgt eine kurze Vorstellungsrunde.

Es wird gebeten, zukiinftig wieder Namensschilder bereit zu stellen.

Herr Ptz verliest ein Schreiben des Kreissportbundes (KSB) Euskirchen, Herrn Strauch.

Der KSB erklart in diesem Schreiben, dass der Landessportbund NRW mit Ablauf des Jahres
2022 das Forderprogramm ,Bewegt ALTER werden in NRW!“ eingestellt habe und dadurch die
Fordermittel fir den KSB wegfielen. Da mit dieser Mittelkiirzung auch die Personalkostenforde-
rung fiir das Projekt ,Bewegt ALTER werden in NRW!“ wegfalle, werde der KSB Euskirchen e.V.
mit Frau Baum-Ungerathen aus der Projektgruppe SIE ausscheiden.

Fur Herrn Ptz ist dieses Vorgehen des KSB sehr befremdlich, da auch Gelder des Kreises Eus-
kirchen fur den KSB zur Verfugung gestellt wiirden. Bisher sei die Teilnahme des KSB an der
Projektgruppe nie von Fordergeldern des Landessportbundes NRW abhangig gewesen. Er werde
das Schreiben Uber die PG Politik an die Verwaltung weiter leiten mit der Bitte um Unterstttzung
beim Kreis Euskirchen.

Herr Knies schlégt vor, diesen Brief an Herrn MdL Voussem weiter zu leiten.
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Ruckblick Veranstaltungen in 2022

a) regelmaRig stattfindende Veranstaltungen

e Kldn-Café

Jeden 2. Sonntag im Monat im Café Henry von 14.30 — 16.00 Uhr.

Im September 2022 startete das Klon-Café mit zunachst sehr wenigen Besucher*in-
nen. Von Monat zu Monat kamen mehr Interessierte hinzu und im Januar 2023
konnten 25 Personen begru3t werden.

Fazit: Eine sehr schone Veranstaltung mit immer grof3erer Beliebtheit.

¢ Smartphone-Stammtisch

Jeden 2. Donnerstag im Monat im Café Henry von 15.30 — 17.00 Uhr.

Das Interesse am Smartphone-Stammtisch ist so grof3, dass ab Februar 2023 in
zwei verschiedenen Raumen des Café Henry Unterstiitzung angeboten wird, unter-
schieden nach den Betriebssystemen Android und Apple.

Besucher*innen kénnen individuelle Fragen an die Experten stellen. Hier gilt ein be-
sonderer Dank den Herren Knies, Blinger und Lohr sowie fir die Gesamtorganisa-
tion Frau Heines.

e Seniorenkino

Jeden 1. Mittwoch im Monat im Kinocenter Galleria um 14.30 Uhr und 15.00 Uhr.
Ab 14.00 Uhr gibt es kostenlos Kaffee und Kuchen.

Auch das Seniorenkino erfreut sich nach zégerlichem Start wieder grof3er Beliebt-
heit. In der Januar 2023 Vorstellung konnten 234 Besucher*innen begrif3t werden.
Leider ist der Aufzug zum Kino noch nicht in Betrieb.

Vor den Filmvorfihrungen informiert Frau Aulmann Uber anstehende Veranstaltun-
gen. Dies soll zukiinftig eventuell wieder Gber den Vorspann zum Film erfolgen.

Ein Info-Zettel Gber Veranstaltungen soll zuklnftig auf Anregung der Anwesenden
direkt an der Tur zum Kinosaal verteilt werden.

e Spielenachmittag in der Stadtbibliothek,

Jeden 3. Mittwoch im Monat in der Stadtbibliothek von 15.00 — 18.00 Uhr.

Die sehr gute Zusammenarbeit mit der Stadtbibliothek Euskirchen wurde nach der
Flut im Herbst letzten wieder aufgenommen. Dank Frau Rittel und ihrem Team wird
nun neben Digitalen Stammtisch auch ein Spielenachmittag angeboten.

Der Spielenachmittag fur alle Generationen fand zum zweiten Mal statt und wurde
bereits gut angenommen. Gerne kénnen noch mehr Personen am Spielenachmittag
teilnehmen.

b) Einzelveranstaltungen

¢ Info-Veranstaltung ,Sicherheit im Alter”

In Kooperation mit der Kreispolizei Euskirchen

am 28.04.2022 in Kuchenheim,

wurde sehr gut von den Seniorinnen und Senioren angenommen.
am 16.11.2022 in Billig

mit nicht ganz so vielen Besucher*innen.

¢ \Wanderung an die Steinbachtalsperre

In Kooperation mit der SVE am 04.08.2022
wurde trotz sehr hei3en Temperaturen gut angenommen
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Rollator-Training

In Kooperation mit der SVE und dem KSB am 20. und 22.09.2022
eine sehr gute Veranstaltung, mit leider nur 6 Teilnehmenden.

Knollenfest

am 24. und 25.09.2022

Info-Stand SIE gemeinsam mit Alterwerden in Euskirchen e.V., Euskirchener Tafel
e.V. und dem KoBiz des Kreises Euskirchen.

Viele nette Gesprache gefiihrt, aber leider keine neuen Interessenten fir die Projekt-
gruppen von SIE akquiriert.

Weihnachtsdorf

am 09.12.2022

Info-Stand mit der Stadtbibliothek Euskirchen, der Kreispolizei Euskirchen und dem
Caritasverband Euskirchen e.V..

Gute Veranstaltung, da nur an einem Tag und nicht an allen drei Offnungstagen des
Weihnachtsdorfes anwesend.

Planung von Veranstaltungen in 2023

Alle regelméRig stattfindenden Veranstaltungen sollen auch weiterhin angeboten wer-
den.

Seniorenfrihstick im Café Henry

Frau Heines vom DRK mdchte eventuell ein regelméafiges Seniorenfriihstiick im
Café Henry anbieten und bittet die Teilnehmenden um ihre Meinung.

Ihr schwebt vor, ein ,kleines®, ,mittleres” und ,grofes* Friihstick gegen einen Kos-
tenbeitrag anzubieten. Die Anwesenden befiirworten die Idee und sehen 9.30 Uhr
als einen guten Startzeitpunkt an.

Frau Haller weist darauf hin, dass bereits von der Gemeindecaritas jeden 1. und 3.
Freitag im Monat ein Seniorenfrihstiick angeboten werde.

Frau Heines betont, dass sie auf keinen Fall eine Konkurrenz fiir andere Veranstal-
tungen anbieten mdchte. An welchem Tag das DRK eventuell das Seniorenfrihstiick
anbieten werde, stande noch nicht fest.

Info-Veranstaltung ,Sicherheit im Alter”

Herr Weinand regt an, zu dieser Veranstaltung eventuell noch einmal den ADAC ein-
zuladen um neue Verkehrsregeln vorzustellen und/oder ein Fahrsicherheitstraining
anzubieten.

Frau Aulmann teilt mit, dass die Polizei Euskirchen geplant habe, in den Sommermo-
naten eine Veranstaltung mit Praxisbezug als Ful3ganger oder Radfahrer durchzu-
fuhren.

Tag des Seniorensports

Diese angedachte Veranstaltung muss zuné&chst aufgrund der wegfallenden Koope-
ration mit dem KSB zuriickgestellt werden.
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Verschiedenes/Termine

Frau Kramer gibt im Zusammenhang mit dem Smartphone-Stammtisch zu bedenken,
dass viele Senior*innen Probleme damit hatten ein Smartphone zu installieren. Der Kauf
eines solchen Smartphones sei nicht schwierig, aber alles, was danach kame.

Herr Knies gibt bekannt, dass er selbst bei Alterwerden in Euskirchen Smartphone-
Kurse anbiete. Der nachste Kurs sei am 16. und 17.03.2023 jeweils von 9.30 — 12.15
Uhr in den Rdumen von Alterwerden in Euskirchen, Ursulinenstr. 34, 53879 Euskirchen.

Zudem fanden jeden 2. und 4. Mittwoch-Nachmittag im Monat Tablett-Treffs statt.
In der Zeit von 14.00 — 15.00 Uhr fur Android Gerate und
in der Zeit von 15.00 — 16.00 Uhr fur Apple Gerate.

Alle interessierten Senior*innen seien hierzu herzlich eingeladen, auch wenn die Ange-
bote hauptséachlich fiir Vereinsmitglieder angedacht seien.

Frau Aulmann weist darauf hin, dass auch das Haus der Familie und die Volkshoch-
schule spezielle Smartphone-Kurse flr Senior*innen anbieten.

Ein Info-Zettel bei Saturn und Expert konnte auf diese Angebote hinweisen.

Herr Ptz berichtet von einem Treffen mit Frau Silke Thénnes vom Kreisgesundheitsamt.
Sie arbeite dort als systemische Beraterin und begleite das Fluthilfenetzwerk der grof3en
Verbande. DRK, Caritas, ASB und Diakonie hatten sich zu diesem Netzwerk zusammen-
geschlossen, um den von der Flut Betroffenen die passenden Hilfen geben oder vermit-
teln zu kénnen. Uber die SIE mit ihren Kooperationspartner konnte das Netzwerk erwei-
tert und Senior*innen besser erreicht werden.

Frau Aulmann bittet alle Anwesenden ihr die Termine der regelmafig stattfindenden Ver-
anstaltungen mitzuteilen. So kénne sie einen Terminkalender fur alle bekannten Veran-
staltungen und Treffen zusammenstellen.

Das nachste Treffen der PG Freizeit, Kultur und Mobilitat findet am 26.04.2023 statt.

Bitte auch schon den Termin fur das Plenum am 07.11.2023 um 16.00 Uhr vormerken.

Sprecher der PG Politik Protokolifiihrerin
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